STUDIA Il STOPNIA

KOSMETOLOGIA

Studia Il stopnia na kierunku Kosmetologia zapew-
niajg studentom mozliwos¢ interdyscyplinarnego
wyksztatcenia w zakresie wspdtczesnej kosmetologii.

SPECJALNOSCI:

e Kosmetologia w medycynie estetycznej
e Podologia
e Techniki i zabiegi SPA

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Kosmetologia (studia
Il stopnia) zaktada pogtebienie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych w zakresie nauk medycznych,
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

W programie ksztatcenia kierunku Kosmetologia Il stop-
nia zawarto efekty ksztatcenia, ktérych uzyskanie pozwoli
na wyksztatcenie absolwenta o wysokich kwalifikacjach
w zakresie:

e powstrzymywania procesow starzenia skory

e bezpiecznego stosowania preparatow kosmetycz-
nych

e profesjonalnej diagnostyki skéry, pielegnacji skéry
i jej wytwordéw oraz poprawy estetyki i piekna ludz-
kiego ciata

e udzielania fachowej pomocy i edukacji w zakresie
skory zmienionej chorobowo

e postepowania interdyscyplinarnego oraz konsultacji
z lekarzem w przypadku podejrzenia zmian chorobo-
wych skéry klienta

STUDIA Il STOPNIA

DIETETYKA

Kosmetologia to stale rozwijajaca sie dzie-
dzina wiedzy z ogromnym potencjatem.
Dobry kosmetolog powinien dbac o konse-
kwentne podnoszenie swoich kwalifikacji,
aby w swojej pracy swiadczyc ustugi na
najwyzszym poziomie oraz stale rozwijac

sie zawodowo. Pamietajmy, ze to kierunek
medyczny, wymagajacy odpowiedzialnosci
za drugiego cztowieka.

dr tukasz Chajec
wyktadowca SWSM

Studiujac Dietetyke Il stopnia zostajesz
wykwalifikowanym specjalista w zakresie
opieki nad jednostka w obliczu zagrozen
dla zdrowia spowodowanych nieprawi-
dtowym odzywianiem oraz chorobami me-
tabolicznymi.

Marcin Osowski
wyktadowca SWSM

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka zakta-
da pogtebienie wiedzy w zakresie opieki nad czto-
wiekiem w obliczu zagrozen dla zdrowia, spowo-
dowanych nieprawidtowym odzywianiem, brakiem
aktywnosci fizycznej i nieprawidtowym stylem Zycia.

SPECJALNOSCI:

e Zywienie kliniczne
e Psychodietetyka
e Ziotolecznictwo i suplementacja

Absolwent bedzie przygotowany do tworzenia zespotu
terapeutycznego uwzgledniajacego aspekty profilaktyki
i leczenia chordb, w ktérych dostosowanie zywienia jest
waznym elementem terapii.

W programie studidw zawarto efekty ksztatcenia, ktorych
uzyskanie pozwoli na wyksztatcenie absolwenta o wyso-
kich kwalifikacjach w zakresie:

e rozpoznania choréb zywieniowozaleznych,

e planowania i wdrazania odpowiedniego sposobu
zywienia indywidualnego, zbiorowego, szpitalnego
dlaréznych grup ludnosci

e planowania i wdrazania leczenia dietetycznego

e analizy proceséow metabolicznych i mechanizméw
ich regulacji oraz adaptacji do zréznicowanej ilosci
i sktadu pozywienia

e kontroli jakos$ci produktéw zywnosciowych i warun-
kéw ich przechowywania

e oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia

e zapobiegania niedozywieniu

e prowadzenia edukacji zywieniowej indywidualne;j
i grupowe;j



